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Energie jeune en septembre...
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Coup de pouce pour partir à l’étranger
Le projet «Aide à la mobilité pour les jeunes» porté par la Mission locale - Espace jeu-
nes du Grand Besançon et le Crij de Franche-Comté a été retenu parmi les expérimen-
tations du gouvernement en faveur de la jeunesse. 18 bourses sont disponibles.

Le temps des vide-greniers
 Bon plan carte Avantages jeunes

Le hamburger gastronomique 
du Grapiot

Cette initiative vise à 
encourager et faciliter 
le départ à l’étranger 

du public de la Mission locale 
ou de jeunes en apprentissage. 
Ou même d’autres, à condition 
qu’ils aient moins de 26 ans, 
qu’ils aient au maximum le 
bac et qu’ils soient domiciliés 
dans le Grand Besançon. Deux 
d’entre eux ont déjà bénéfi cié 
d’un coup de pouce fi nancier : 

Ouarda, 19 ans, partie dans un 
stage de gouvernante en Angle-
terre et Micael, 21 ans, en stage 
d’assistant de galerie d’art en 
Allemagne. Dans ces deux 
cas, il s’agit d’un complément 
à un stage professionnel Leo-
nardo. Mais le coup de pouce 
fi nancier peut aussi intervenir 
pour tout autre type de projet 
à l’étranger, vacances et tou-
risme exceptés. Tout est imagi-

nable, l’examen des dossiers se 
faisant au cas par cas.

Renseignements : service mo-
bilité du Crij, 03 81 21 16 06 
ou Mission locale Espace jeu-
nes du Grand Besançon, 03 81 
85 85 85

Un hamburger peut (aussi) être un plat 
gastronomique. C’est ce qu’entend 
montrer aux jeunes Samuel Richardet 

en proposant à partir de la rentrée un menu 
spécial carte Avantages jeunes : hamburger 
«made in Jura» à base de steak de bœuf et nem 
au chocolat en dessert. Le chef du Grapiot, 
restaurant situé à Pupillin dans le Jura, n’est 
pas contre le fast food. «Mais on peut le faire 
en ayant en tête la notion de goût. Et on peut 
aussi signaler aux jeunes qu’il est possible de 
manger quelque chose de bon pour pas cher». 
La question du prix des restaurants est souvent 
problématique par rapport au pouvoir d’achat 
des jeunes. C’est pourquoi il veut proposer ce 
menu accessible, encore minoré pour les dé-

tenteurs d’une carte Avantages jeunes. Pour 
eux, c’est aussi l’occasion de mettre les pieds 
dans un restaurant apprécié, qui vient d’être 
agrandi. «On est à Pupillin, à côté d’Arbois 
mais il y a du passage. Cela fait 7 ans que je 
suis là et on est tout le temps complets précise 
le patron. Et cela avec des principes auxquels 
je tiens : des produits frais, des fournisseurs 
locaux, des plats faits maison». Autre preuve 
du succès : quand il a commencé, ils étaient 
2. Aujourd’hui l’équipe compte 13 personnes, 
contrats pro, apprentis et stagiaire compris.  

Auberge du Grapiot, rue Bagier, 39600 Pupil-
lin (03 84 37 49 44).
A partir du 1er septembre avec la carte Avan-

tages jeunes : 30 % de ré-
duction sur le menu jeune, 
3 euros de réduction sur 
le menu «carte», 1 menu 
«plaisir» offert pour 3 
achetés.

Ils refl eurissent au prin-
temps et se répandent un 
peu plus chaque année. 

Les vide-greniers sont devenus 
les rendez-vous des bonnes af-
faires en tous genres, à vendre 
ou à acheter. Mais comment les 
trouver ? Plusieurs sites les re-
censent et permettent de savoir 
où et quand a lieu le plus proche 
de chez soi. Le plus complet, 
sans doute  http://vide-greniers.
org qui ajoute brocantes, mar-
chés aux puces et rendez-vous 
d’échanges et de collectionneurs 
aux vide-greniers recensés, avec 

possibilités de recherche par ré-
gion ou département (environ 
200 manifestations annoncées en 
Franche-Comté pour les mois de 
juillet et août). A remarquer éga-
lement, les rendez-vous des pays 
limitrophes, donc de la Suisse.
Noter aussi les sites www.broca-
brac.fr qui propose une recher-
che par département ainsi que 
des petites annonces et www.
brocorama.com avec une recher-
che régionale, moins fournie 
mais associant les brocantes.

 Supplément mensuel coproduit par le Centre Régional d’Information Jeunesse de Franche-Comté et L’Est Républicain
ToPo - CRIJ - 27 rue de la République 25000 Besançon tél 03 81 21 16 08 fax 03 81 21 16 15 e-mail : topofc@gmail.com site : www.jeunes-fc.com 

Agrément jeunesse et éducation populaire : CRIJ n°25 JEP 328 Rédacteur en chef : Stéphane Paris Crédits photos : Laurent Cheviet, Yves Petit, Crij Franche-Comté 
Dessins : Christian Maucler, Maquette : Visual Suspect.
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le prochain numéro de TOPO paraîtra 
le 24 septembre en supplément du Pro-
grès et le 28 septembre en supplément 
de l’Est Républicain

Autour de Samuel Richardet, 
une équipe jeune. 
Photo Yves Petit.
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Le Crij de Franche-Comté vous propose de découvrir la nouvelle carte Avantages 
Jeunes en avant-première. Si vous avez entre 15 et 26 ans, vous pouvez déposer vo-
tre candidature pour participer à une rencontre le mardi 31 août qui vous permettra 

de faire part de votre avis sur la carte Avantages Jeunes, d’en découvrir les coulisses et 
de visiter le conseil régional de Franche-Comté. Pour participer, il vous suffi t de remplir 
le coupon ci-dessous ou de vous inscrire sur www.jeunes-fc.com avant le 1er août 2010. 
Attention le nombre de place est limité. Les heureux élus recevront une carte Avantages 
Jeunes gratuitement ainsi qu’un kit qui permettra d’en faire la promotion auprès de leurs 
amis. La journée débutera à 10 h au Crij et incluera un déjeuner «pizza».
Vous pouvez envoyer dès aujourd’hui votre candidature à l’aide du bulletin ci-joint.

05Zapping
Réseau information jeunesse de Franche-Comté

Comme chaque année, elle sera en vente à partir du 1er septembre. Les 
jeunes francs-comtois peuvent postuler à une journée de présentation le 
31 août à Besançon.

La nouvelle carte Avantages Jeunes en avant-première

 Coordonnées du réseau Information jeunesse de Franche-Comté
•      Crij, Centre régional d’information jeunesse, 27 rue de la République, 25000 Besançon, 03 81 21 16 16     •     Cij, Info jeunesse Jura,
17 place Perraud, 39000 Lons-le-Saunier, 03 84 87 02 55     •     Cij, Centre information jeunesse, 1 rue de Franche-Comté, 70000 Vesoul,
03 84 97 00 90    •      Bij, Belfort information jeunesse, 3 rue Jules Vallès, 90000 Belfort, 03 84 90 11 11     •     Bij, Bureau information jeunesse, 
2 avenue des Alliés, BP95287, 25025 Montbéliard cedex, 03 81 99 24 15    •      www.jeunes-fc.com

 Brèves
Expo

À voir durant tout l’été au Crij 
de Franche-Comté (27 rue de 
la République à Besançon) 
l’exposition «3 jours à Ber-
lin» réalisée par 16 élèves du 
CFA académique – site du ly-
cée Montjoux. Entrée libre du 
lundi au vendredi, 10 h – 12 h 
et 13 h 30 – 18 h, sauf lundis 
matins.

Besançon

En juillet et en août, un point 
itinérant Information Jeunes-
se ira à la rencontre du public 
dans les quartiers bisontins. 
Objectifs : informer les jeunes 
des dispositifs vacances exis-
tants à Besançon, créer un 
journal hebdomadaire, aider 
à préparer la rentrée… Deux 
personnes seront présentes 
pour accueillir le public de 14 
h 30 à 18 h, les lundis à Pla-
noise, les mardis et jeudis à 
Vital été, les mercredis place 
Pasteur, les vendredis à la pis-
cine Chalezeule. Renseigne-
ments, Pij Planoise,  03 81 41 
56 58.

Candidatures à déposer  avant le 1er août  2009 par Internet sur www.avantagesjeunes.com ou www.jeunes-fc.com ou en envoyant le 
coupon ci-dessous au CRIJ, service carte avantages jeunes, 27 rue de la République, 25000 Besançon (renseignements, 0381211610) :

Nom : ....................................................................................  Prénom : ............................................................................................. 
Adresse : ...............................................................................  
Code postal :  .......................................................................Ville :  ..............................................................................................
Date de naissance : ......./......./.......
N° de portable :  ..................................................................N° de téléphone : ................................................................................ 
email :  ..................................................................................  
Situation :  scolaire
 autre à préciser :  ..............................................................................

Lors de la présentation de la carte, l’an dernier. 
Photo Yves Petit.
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Depuis quelques années, afi n de clarifi er la si-
tuation dans ce domaine, l’Union française 
des agences au pair a réalisé une démar-

che de validation des agences reconnues pour leur 
sérieux, la qualité de leur travail et de leur suivi. 
Chaque agence membre a signé une charte offrant 
des garanties aux partantes. L’Ufaap «lutte pour que 
ce mode de garde d’enfants conserve sa dimension 
d’échange culturel et soit protégé des dérives qu’a 
pu connaître le système au pair, notamment avec 

le développement incontrôlé d’Internet». On 
peut donc se référer à la liste des organis-
mes validés sur le site www.ufaap.org. Il en 
existe 11 en France actuellement. Pour toute 
question, on peut s’informer sur le site ou en 
contactant l’Ufaap, par mail ou fax (rubrique 
«nous contacter»).

Zapping
J’aimerais partir à l’étranger en temps que fi lle au pair, mais j’aurais besoins de 
renseignements. Connaissez-vous des organismes sérieux pour m’aider dans ce 
projet ? Ou alors pouvez-vous me renseigner directement ?

Je suis au CFA Vauban, puis-je bénéfi cier d’une réduction sur mon hébergement et 
mes repas ?

Nous organisons le 1er festival du Piou du 27 au 29 août à 
Besançon et Auxon-Dessous et nous souhaiterions faire 
partie du programme des festivals sur jeunes-fc.com. 
Comment devons-nous nous y prendre ? 

Le Conseil régional participe en 
partie aux frais d’hébergement 
et de repas mais aussi de trans-

port des apprentis. Cette année, la Ré-
gion leur octroyait 3 euros par nuit et 
1 euro par repas lorsqu’ils utilisaient 
les installations du site ou des struc-
tures collectives telles qu’un foyer de 
jeunes travailleurs. Côté transport, les 

apprentis pouvaient recevoir 80 à 320 euros par an 
selon le niveau de formation et le nombre de kilo-
mètres.
A noter que la Région fi nance également le premier 
équipement des lycéens et des apprentis.
Pour bénéfi cier des ces aides à la rentrée prochaine, 
il faut s’adresser à l’établissement de formation 
d’accueil.

D’après une étude menée pour 
l’association Prévention Rou-
tière, 10 % des adolescents de 14 
à 17 ans conduisent un cyclomo-
teur régulièrement, constat assez 
alarmant quand on sait qu’il est à 
l’origine des 59 % des victimes de 
la route de cette tranche d’âge.
Majoritairement, ce sont les gar-
çons, vivant le plus souvent dans 
des petites villes de campagne et 
ayant pris une scolarité profes-
sionnelle qui utilisent le plus le 
scooter.
L’étude révèle aussi que 8 adoles-
cents sur 10 victimes d’accident 
mettant en scène un scooter sont 
des garçons.
Face à cela, la campagne Internet 
www.mortelscooter.fr a pour but 
de sensibiliser le jeune face aux 
dangers de la route, en mettant en 
ligne des images, des vidéos, ainsi 
que des témoignages de victimes 
d’accidents avec un scooter.
Un deuxième site répondant au 
nom de www.scootexperience.
com a été mis en activité le 7 juin. 
Il  propose cette fois de montrer 
l’importance des équipements de 
sécurité grâce à quatre vidéos, 
assez décalées, avec par exemple 
l’utilité d’attacher son casque, la 
tête étant représentée ici par une 
pastèque projetée violemment 
contre un mur…
Ces campagnes ont aussi pour 
but de sensibiliser les parents, car 
dans 9 cas sur 10, ce sont eux qui 
fi nancent l’achat du scooter.

Le chiffre 
du mois

59 %

Rien de plus simple. Il suffi t de se connecter 
sur le site et d’entrer dans la zone «créer votre 
espace» (à droite sur la page d’accueil). Une 

fois cet espace créé, après avoir rempli le formulaire 
et défi ni un mot de passe, il est possible d’enregistrer 
sur www.jeunes-fc.com une actu ou bon à savoir, une 

vidéo, une petite annonce, une offre ou une 
demande de job. Celle-ci sera publiée après 
validation par le webmaster. A noter qu’il 
suffi t de créer son espace une seule fois. En-
suite il est possible d’utiliser cet espace pour 
chaque publication souhaitée.



A défaut de classement ou de nota-
tion, le meilleur critère de choix 
reste le bouche à oreille. L’expé-

rience d’anciens candidats vous donnera 
des indications sur la qualité de la forma-

tion dispensée et les pratiques tarifaires 
de l’école. Sachez également que toute 
auto-école est dans l’obligation d’affi -
cher dans ses locaux et de manière lisible 
son agrément délivré par la préfecture. 

Les tarifs doivent également être affi chés 
et visibles depuis l’extérieur de l’établis-
sement. Sur ce dernier point, soyez vigi-
lants car les prestations peuvent être pré-
sentées sous forme de forfait, il convient 
donc de bien vérifi er ce qui est inclus ou 
non dans le tarif affi ché. 
Faire le bon choix est d’autant plus im-
portant que changer d’auto-école en 
cours de formation relève souvent du 
parcours du combattant : diffi cultés à 
récupérer son livret d’apprentissage, fac-
turation de frais supplémentaires ou de 
prestations non effectués et réticences 
de la nouvelle auto-école à accueillir un 
élève qui ne prendra que quelques heures 
de conduite au lieu d’un forfait global.
Dans ce cas, peu de recours possibles car 
il est diffi cile d’évaluer, d’un point de 
vue juridique, l’éventuelle mauvaise fois 
de l’école.
Autre sujet de discorde souvent ren-
contré : les délais de représentation à 
l’examen. Après un premier échec à 
l’examen, l’élève doit souvent reprendre 
des heures de conduites. Mais le nouvel 
examen tardant, parfois volontairement, 
à arriver, les heures peuvent se multiplier 
jusqu’à doubler la formation initiale de 
20 h, augmentant considérablement la 

note. Là aussi, les recours sont comple-
xes. Comment prouver que l’on est prêt à 
passer l’examen si le formateur considè-
re le contraire ? Seul le livret d’appren-
tissage qui fait état du contenu et de la 
progressivité de la formation peut vous 
aider, mais là aussi il est parfois diffi cile 
de l’obtenir.
Dernier conseil : évitez les grosses struc-
tures, souvent usines à gaz qui dispensent 
un enseignement trop impersonnel.
En matière d’auto-école, la réglementa-
tion repose donc sur des critères assez 
subjectifs qui peuvent se révéler injus-
tes. En cas d’abus, vous pouvez tout de 
même informer la préfecture, autorité 
de tutelle des auto-écoles. Le choix de 
l’établissement est donc essentiel et doit 
se faire sur des critères qualitatifs plutôt 
que sur un tarif attractif.

Katia Mairey

Infos complémentaires, litiges : Franche-
Comté consommateurs, 29 rue Battant, 
25000 Besançon (03 81 83 25 80, www.
fcconso.org)

A la signature du bail, vous aurez à payer 
le dépôt de garantie si le bail le pré-
voit, le premier mois de loyer géné-

ralement payable d’avance, les honoraires 
de l’intermédiaire si vous faites appel à un 
notaire, un agent immobilier ou un adminis-
trateur de biens, l’assurance habitation obli-
gatoire à souscrire auprès de l’assureur de 
votre choix, l’ouverture des compteurs d’eau, 
de gaz et d’électricité et éventuellement les 
frais d’état des lieux si, à défaut d’accord en-
tre vous-même et le propriétaire (ou l’agent 
immobilier), l’état des lieux a dû être établi 
par un huissier (les frais seront partagés par 
moitié entre vous-même et le propriétaire).                                                                                                            
Pour aider à fi nancer le dépôt de garantie, un 
organisme Action logement (anciennement 1 
% logement) peut accorder une avance loca-
pass sans intérêt, remboursable en trois ans 
maximum. Renseignements sur www.logilia.

com                                                                                       
 Si vous disposez de ressources faibles et ren-
contrez des diffi cultés, vous pouvez deman-
der une aide au Fonds de solidarité logement 
(FSL). Cette aide peut prendre la forme d’un 
prêt sans intérêt ou d’une subvention. Elle 
peut couvrir le dépôt de garantie et les frais de 
location divers auxquels vous avez à faire face 
(carence de l’aide au logement,  assurance lo-
gement, frais d’agence, frais d’ouverture de 
compteurs, mobilier et électroménager de 1re 
nécessité). Pour cette aide, il faut s’adresser à 
un assistant social de votre quartier, à votre mai-
rie ou à votre caisse d’allocations familiales.                                                                                                                           
Pour alléger votre charge de loyer, vous pou-
vez sous certaines conditions de ressources et 
de situation de famille, bénéfi cier de l’alloca-
tion logement ou de l’APL, aide personnalisée 
au logement. Renseignements sur www.caf.fr
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Vie quotidienne
Auto-école : faire le bon choix

Info logement

Indispensable au quotidien, le permis de conduire nécessite une formation de qualité. 
Le choix de l’auto-école mérite donc une grande attention pour éviter les écueils et 
autres surfacturations. Quelques conseils, dans le cadre d’une rubrique menée avec 
Franche-Comté consommateurs.

Des frais pour entrer dans un logement
 Brèves

Métiers de l’animation 

L’organisme Trajectoire formation organise une après-midi d’information 
sur les métiers de l’animation, le 1er juillet de 16 h 30 à 19 h à la Maison 
des métiers, 13 avenue Léon Blum à Montbéliard. Le rendez-vous per-
mettra de connaître les différentes formations proposées par l’organisme, 
de s’informer et d’échanger avec les acteurs de la fi lière dont Profession 
sport 25, de mieux connaître le Bapaat, le BPjeps, le Dejeps ou le DES-
jeps ainsi que les fi nancements de formation possibles. Renseignements, 
www.trajectoire-formation.com et 03 81 96 70 92.

Course d’orientation 

Du 23 au 25 juillet, le club Balise 25 organise une épreuve de grande 
envergure, «les 3 jours de Franche-CO’mté» qui comptent pour le clas-
sement national français ainsi que la coupe de France des clubs. Au pro-
gramme trois compétitions, ouvertes aux licenciés mais aussi aux non 
licenciés, avec le souhait de mettre en avant la diversité et la qualité des 
terrains urbains et ruraux de pratique. Besançon, le site de la Citadelle et 
ses alentours accueillent la première course. Pour les deux jours suivants, 
Naisey-les-Granges puis Gonsans ouvrent leurs forêts aux participants.
Inscriptions et informations : www.balise25.fr ou http://3joursfcomte2010.
perso.sfr.fr ou 03.81.48.07.75
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La garde d’enfants : un besoin pour les parents 
qui n’ont pas les mêmes horaires ni les mê-
mes vacances que l’école ; un moyen de ga-

gner un peu d’argent pour les jeunes. La rencontre 
entre les deux tient souvent du système D : bouche 
à oreille, enfants d’amis d’amis, annonces affi chées 
en boulangerie sont des moyens comme des autres 
pour les parents de trouver celui ou celle qui va gar-
der leurs enfants (dans la grande majorité des cas il 
s’agit de fi lles). Pour parer au plus pressé, le critère 
principal d’embauche est de trouver quelqu’un de 
disponible aux horaires souhaités, souvent la sortie 
de classe. Dans cette optique, la rentrée est syno-
nyme de course au baby-sitter. 
Pour formaliser cette quête et faciliter les recher-
ches des uns et des autres, le Crij et la Fepem (fédé-
ration des particuliers employeurs) organisent une 
rencontre baby-sitting le 18 septembre prochain. En 
un seul lieu, pendant une journée, les parents pour-
ront discuter avec plusieurs postulants et vice-versa. 
Ce qui doit permettre un gain de temps et de dé-
marches pour tous. Pour le rendre optimal, les futurs 
baby-sitters doivent au préalable s’inscrire au Crij 
à partir du 16 août. Une inscription qui sera l’oc-
casion de connaître leurs coordonnées, formation, 
expériences, mobilité, disponibilité afi n de rendre la 
rencontre du 18 septembre plus effi cace.

Rencontre et surtout recrutement. Si les parents uti-
lisent les services d’une ou un baby-sitter par néces-
sité, il s’agit néanmoins d’une embauche en bonne et 
due forme. Ils deviennent employeurs, les jeunes sa-
lariés. Dans la pratique, ce n’est pas évident et si les 
parents employeurs sont de plus en plus nombreux, 

certains recourent au travail au noir, bien qu’il soit 
illégal. Très souvent par manque d’information : en 
déclarant un salarié, on a certes des charges à payer 
mais compensées par une réduction ou un crédit 
d’impôt. Au fi nal, cela revient moins cher. Ce n’est 
pas le seul avantage : c’est surtout une sécurité et 
une couverture en cas de problème ou d’accident. 
Pour les baby-sitters, c’est une condition pour tou-
cher d’éventuelles allocations chômage ainsi qu’une 
cotisation à la sécurité sociale et à la retraite. Et cela 
garantit un salaire minimum : contrairement à une 
idée encore répandue, il existe bien un tarif offi ciel 
de la garde d’enfants, inscrit dans la convention col-
lective des salariés du particulier employeur. 
Tous ces aspects pourront être abordés par parents 
et baby-sitters le 18 septembre, un lieu d’informa-
tion étant prévu avec des organismes spécialisés. Il 
permettra d’en savoir plus sur l’embauche, les avan-
tages fi scaux, les aides fi nancières, les différents 
modes de garde, la rémunération, le chèque emploi 
service universel et autres spécifi cités.

S.P.

Journée baby-sitting le 18 septembre de 10 h à 17 
h au Crij de Franche-Comté. Entrée libre.
Inscriptions pour les jeunes (16 ans minimum) 
à partir du 16 août au Crij de Franche-Comté, 
27 rue de la République, 25000 Besançon (03 81 
21 16 04).
Renseignements pour les parents employeurs 
: Fepem Franche-Comté, 6 bis rue Paul Pesty, 
25000 Besançon (03 81 30 07 12)

Recherche de baby-sitters : 
journée rencontre à la rentrée
Informer sur les divers modes de garde d’enfants, mettre en contact parents et 
jeunes : tels sont les deux objectifs d’une nouvelle initiative proposée par le Crij et 
la Fepem Franche-Comté le 18 septembre prochain.

Gardes d’enfants à domicile 

Depuis le début de l’année, la Compagnie des familles 
s’est implantée à Besançon. Ouverte par Marie-Amé-
lie Sauvayre, l’agence est hébergée dans les locaux 
de la Boutique de Gestion à Besançon Palente. Elle 
intervient dans la garde d’enfant à domicile en propo-
sant différentes formules : garde simple ou partagée, 
baby-sitting occasionnel ou régulier. Les intervenantes 
sont fl exibles et compétentes et la Compagnie des Fa-
milles bénéfi cie de l’agrément qualité permettant aux 
parents de bénéfi cier des aides de la Caf. Infos, 03 81 
47 22 78, 06 62 54 66 19, www.lacompagniedesfa-

milles.com/BESANCON/

Route

quelle est la vitesse limite sur l’autoroute en Suisse ? 
pour tous les vacanciers qui s’apprêtent à circuler en 

Europe cet été, l’association Prévention routière met à 
jour et enrichit d’une nouvelle destination (la Rouma-
nie) sa rubrique Voyager en Europe, sur www.preven-
tionroutiere.asso.fr. Cette rubrique rend compte de 
toutes les règles et pratiques de conduite en vigueur 
dans 17 pays européens (Allemagne, Autriche, Belgi-
que, Croatie, Danemark, Espagne, Grande-Bretagne, 
Grèce, Irlande, Italie, Luxembourg, Pays-Bas, Polo-
gne, Portugal, République Tchèque, Suisse et Rouma-

nie) : limitations de vitesse, alcoolémie, usage 
du téléphone portable et du kit mains-libres au volant, 
port de la ceinture de sécurité, équipements obligatoi-
res, panneaux routiers inconnus en France ou spécifi -
cités comportementales. Des conseils et informations 
pratiques complètent ces données réglementaires : 
comment préparer son itinéraire ? Suis-je couvert par 
mon assurance en cas de panne ? Peut-on circuler en 

conduite accompagnée à l’étranger ?

Emploi

Le 1er juillet, de 9 h à 12 h 30, le Pôle emploi de Lu-
re-Héricourt organise un forum sur les métiers de la 
défense et de la sécurité nationale, destiné aux 16-25 
ans. De 9 h 30 à 12 h, ils auront l’opportunité de dis-
cuter et poser des questions à des représentants de la 
brigade des pompiers de Paris, de la base aérienne de 
Luxeuil, du 35e régiment d’infanterie de Belfort, du 
1er régiment d’artillerie de Bourogne, de la caserne 
des pompiers de Lure, de la gendarmerie et sous ré-
serves de la police nationale. Pour tout savoir sur ces 
institutions, leurs métiers, leur recrutement, rendez-

vous à Lure, 5 rue du Stade.

 Brèves
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Portail de la mobilité

Il doit être mis en ligne début septembre : le portail de la mobilité internationale en 
Franche-Comté va rassembler sur un même site toutes les réponses à vos questions 
en termes de stages, programmes, chantiers, séjours au pair, volontariat, etc ainsi 
que des témoignages et des vidéos. Adresse à venir sur www.jeunes-fc.com, rubrique 
partir à l’étranger.

Stages professionnels en Europe « Leonardo Da Vinci »

Le programme LEONARDO DA VINCI s’inscrit dans les actions du Conseil régional en 
matière de mobilité internationale des jeunes.
Il s’adresse aux jeunes diplômés, demandeurs d’emploi, âgés de 18 à 30 ans et do-
miciliés en Franche-Comté. Il leur permet d’acquérir une expérience professionnelle 
grâce à un stage d’une durée de 3 mois à 6 mois. Tous les secteurs d’activité et tous 
les niveaux de qualifi cation sont concernés.
2 démarches possibles :
- rechercher soi-même une structure d’accueil en fonction de son projet pro-
fessionnel.
- Ou postuler à une session organisée sur-place par un prestataire (pays an-
glophones) et fi nancée par la Région. Sont organisés : le placement en entreprise, 
l’hébergement et un stage linguistique.
Les stagiaires perçoivent une bourse mensuelle de 763 € et bénéfi cient d’assurances 
responsabilité civile et rapatriement fi nancés par la Région Franche-Comté

Informations générales : www.cr-franche-comte.fr/education/echange.php. Conseil 
Régional de F-Comté. Service Mobilité internationale. Tél 03 81 61 63 55
Informations et candidature : www.jeunes-fc.com. Centre Régional et réseau Infor-
mation Jeunesse. Tél 03 81 21 16 16.

A la découverte de l’Amazonie

Offres de stage à l’étranger

Sous l’égide du CFAA de Châteaufarine et de la Mission locale de Besançon, 21 jeunes francs-
comtois reviennent d’un voyage au Brésil. Expérience profi table.

«L’équipe accom-
pagnatrice s’ac-
corde sur le fait 

que les objectifs humains et 
professionnels de ce séjour ont 
non seulement été atteints, mais 
littéralement pulvérisés ! L’ex-
périence humaine vécue par ce 
groupe d’apprentis et de jeunes 
de la Mission locale restera 
sans doute une étape importan-
te de leur vie et, d’après leurs 
réactions, leurs témoignages 
et leur comportement depuis 
le retour, nous avons pu obser-
ver des changements tangibles 
chez ces jeunes. Au niveau 
professionnel, les apprentis de 
Châteaufarine ont pris la me-
sure de cette forêt immense et 
de ses ressources ; certains jeu-
nes de la MiLo ont découvert 
des vocations puisque deux ou 
trois d’entre eux pensent inté-
grer le CFA l’année prochaine 
afi n d’y suivre une formation. A 
l’heure où l’on parle beaucoup 
de mobilité des jeunes, je suis 
persuadé que désormais, 21 
jeunes francs-comtois reparti-
ront, au Brésil ou ailleurs, avec 
ce petit frisson de l’aventure 
qui vous fait surmonter toutes 

les appréhensions liées à l’in-
connu.» En réponse à l’appel 
à projets du haut commissariat 
à la jeunesse, le CFA agricole 
du Doubs et la Mission locale 
de Besançon se sont associés 
pour emmener 21 jeunes au 
Brésil, durant 4 jours. Expé-
rience positive à tous points de 
vue selon, Pierre Luisi, direc-
teur du CFAA, à commencer 
par la découverte de Manaus, 
de l’Amazonie et du village 
où ils ont séjourné. Entre vi-
sites, conférences, échanges et 
déplacements, les jeunes ont 
pris la mesure d’une autre réa-
lité. Durant quatre jours, ils ont 
défriché ½ hectare de brous-

sailles à la machette, planté 
du manioc sur cette parcelle, 
en ont récolté sur une parcelle 
voisine et l’ont transformé en 

farine de manioc, aliment de 
base de toute l’Amazonie. Ils 
ne s’y attendaient peut-être pas 
exactement en s’inscrivant en 
bac pro «gestion et conduite 
des chantiers forestiers» et 
brevet professionnel «travaux 
forestiers».
Au-delà de la perspective pro-
fessionnelle qui a permis de 
nouer des contacts avec des 
écoles agricoles brésiliennes, 
ce séjour, même bref, a don-
né l’occasion aux jeunes de 
connaître un autre mode de vie 
que l’européen, avec un fort 
degré de relativisme : à l’arri-
vée, «impressionnés et presque 

silencieux, ils ont abordé le vi-
sage de la pauvreté, de la saleté 
et de la pollution, mais aussi 
celui d’une certaine joie de 
vivre, de musique, de danse et 
de futebol» relate Pierre Luisi. 
Entre le côté matriarcale de la 
société amazonienne et la gra-
tuité de la santé, les sources de 
surprise n’ont pas manqué. «La 
notion de développement dura-
ble, si elle préoccupe les cher-
cheurs et enseignants que nous 
avons rencontré, reste relative-
ment récente et peine à s’impo-
ser face à une longue habitude 
de déforestation et aux enjeux 
économiques qui en découlent 
poursuit Pierre Luisi. Du côté 
population, les quelques dis-
cussions que nous avons pu 
avoir sur le sujet se résument 
à cette réponse d’une commer-
çante de Manaus : « l’écologie 
c’est pour les riches, nous ici 
on veut manger à notre faim 
grâce à nos fazendas, gagner 
un peu d’argent pour avoir une 
voiture, avoir de bonnes écoles 
et de bons hôpitaux ».

 Brèves

- Stages en Allemagne (Baden-Würt-
temberg). Stages : Pédagogue/Edu-
cateur, Documentaliste dans un mu-
sée, Agent commercial en spiritueux, 
Assistant(e) étude de marché, Informa-
teur en Offi ce de tourisme, Agent d’en-
tretien en salle de sport, Assistant(e) 
export/marketing, Agent d’expédition, 
Chargé de projet environnement, Agro-
nome viticulteur, Pâtissier/Boulanger, 
Architecte, Jardinier/Botaniste et autres. 
Dates : de début octobre ou novem-
bre 2010 à fi n janvier ou février 2011 
(dont 1er mois en stage d’allemand). 
Programme Eurodyssée. Date limite de 
candidature 10 juillet.

- Stages en Belgique (Wallonie) : Stages 
: Infographiste, Ebéniste, Assistant(e) 
technique en environnement, Récep-
tionniste, Assistant(e) audiovisuel, 
Chargé(e) de projets, Géotechnicien, 
Technicien supérieur en bâtiments tra-
vaux publiques, Agent accueil, Anima-
teur pêche et nature, Chimiste, Anima-

teur pédagogique, Ingénieur industriel, 
Assistant(e) marketing, Assistant(e) 
événementiel(le), Journaliste reporter 
d’images, Gestion de projets aéronau-
tique, Assistant(e) de projets culturel 
et autres. Dates : départs toute l’année. 
Période à défi nir, durée de 3 à 6 mois. 
Programme Eurodyssée

- Secrétaire administratif dans le do-
maine du journalisme. Stage à pour-
voir en Belgique (Bruxelles) du sep-
tembre 2010 au mars 2011. Programme 
Leonardo da Vinci. Date limite de can-
didature 15 juillet. 

Stages à pourvoir dans  le cadre des 
programmes de mobilité internatio-
nale Leonardo Da Vinci, Eurodyssée et 
Franche-Comté/Québec). 
De nombreuses autres offres à pourvoir 
dans de nombreux secteurs profession-
nels : nous consulter. 
Renseignements sur  www.jeunes-fc.
com.

Pour les jeunes demandeurs d’emploi de 18 à 30 ans, rési-
dant en Franche-Comté
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Cette Doloise de 22 ans pratique le handi-aviron depuis 10 ans. Avec une belle réussite.

Jeunesse de Franche-Comté

 Brèves
Course en solidaire 

La Mutualité française Franche-Comté renou-
velle cette opération destinée aux 16 – 28 ans 
: les candidats devront soumettre un projet 
régional ou local dans le domaine de la promo-
tion de la santé,  plus spécifi quement en lien 
avec deux thèmes de la prévention : santé et 
environnement  ou activité physique. Une dota-
tion de 7000 euros est allouée à ce concours et 
l’Institut régional d’éducation pour la santé of-
fre l’accès à un conseil méthodologique gratuit 
pour les participants qui le souhaitent. Dossier 
à déposer avant le 30 juillet. Pour participer, il 
suffi t de demandez le dossier d’inscription au 
03 81 25 17 50 ou par mail à secretariat@fran-
che-comte.mutualite.fr 

«Fais-nous rêver» 

La 12e édition, organisée par l’Agence pour 
l’éducation par le sport qui a pour but de pro-
mouvoir les associations liées à ce domaine, 
s’est déroulée à Dole, sous l’égide de la direc-
tion de Jeunesse et Sports. 2 associations sé-
lectionnées ont reçu une  prime de 1500 euros 
attribuée par GDF Suez, l’Agence nationale pour 
les chèques vacances, et la Fondation solidarité 
de la SNCF. 2 autres associations ont reçu le 
prix de l’engagement citoyen, sans dotation. 
Les 4 associations primées cette année  parmi 
les 15 retenues en Franche-Comté étaient :
- Lauréat régional, APACH’ Evasion, sélection-
née pour la fi nale nationale, et qui  accède à 
une prime de 1500 euros.
- Lauréat régional, Football club de Châtillon-
Devecey, même prime.
- Prix de l’engagement citoyen, qui récompen-
se l’initiative des bénévoles porteurs du projet 
: Loisir populaire dolois et centre omnisport 
Pierre Croppet (Besançon).

Emeline Piellard, la force du courage

Son prochain objectif : pouvoir 
participer aux Jeux paralym-
piques. Ses performances 

montrent qu’elle en a la capacité. 
En 4 présence aux championnats 
de France,Emeline Piellard a gagné 
quatre titres, trois en double et un en 
individuel. Elle a intégré l’équipe de 
France, participant l’an dernier aux 
championnats du monde de Poznan. 
Mais plus que ses résultats, c’est sa 
volonté qui rend son rêve accessi-
ble. Voilà 10 ans qu’elle a découvert 
l’aviron et depuis, surmonté bien 
des obstacles pour pouvoir donner 
le meilleur d’elle-même. «J’ai dé-
couvert ce sport par hasard raconte 
la jeune doloise. J’habitais tout près 
d’un club à Crissey. Un jour j’y suis 
allée faire un tour. Cela m’a plu et 
c’est rapidement devenu une passion. 
Rapidement, j’ai voulu m’entraîner 
dans l’idée de participer à l’équipe 
de France handisport». 
Elle concourt en catégorie «bras-
tronc-jambes» selon la terminolo-
gie offi cielle. En équipe de France, 
elle est en 4 de pointe avec barreur, 
bateau qui associe 2 fi lles et 2 gar-
çons, 2 malvoyants et 2 handicaps 
physiques. En double, elle est ac-
compagnée par une valide, jusqu’à 
présent Clémentine Barbier, qui 
s’est dévouée pour s’entraîner et 
participer aux compétitions avec 
elle. «J’aimerais beaucoup la remer-
cier car elle l’a fait uniquement pour 
m’aider, sans rien avoir à y gagner. 
On ne pourra sûrement pas continuer 
car elle devrait partir poursuivre ses 
études ailleurs. Si je veux continuer 
à participer aux championnats de 
France, il faut que je trouve une autre 
coéquipière comme elle».

Clémentine Barbier fait partie des 
rares personnes sur qui Emeline Piel-
lard a pu compter. A part ça : une pri-
me de 1000 euros par an du Conseil 
régional et un temps de travail amé-
nagé à l’Infa (Institut national de 
formation et d’application), où elle 
a été embauchée en septembre. Son 
emploi du temps lui permet de fi nir à 
16 h pour aller s’entraîner. 
«En handisport, on n’est pas reconnu 
sportifs de haut niveau, donc on a peu 
d’aides. Au niveau de la fédération, 
on est moins soutenus que les vali-
des» déplore-t-elle. Exemple parmi 
d’autres, quand elle part en stage, 
c’est sur ses congés. Cette année, elle 
doit renoncer aux championnats du 
monde, alors qu’elle s’était brillam-
ment qualifi ée pour faire partie de 
l’équipe de France. «J’aurais besoin 
de 3 mois, ce qui signifi e 3 mois 
sans travailler. Financièrement, je ne 
peux pas me le permettre. Je viens 
de m’installer, de trouver un travail, 
je ne veux pas risquer de perdre ma 
place». Elle doit donc renoncer pour 

cette fois, mais n’abdique pas, prête à 
continuer à s’entraîner tous les jours 
après le travail, «parfois jusqu’à 20, 
21 h», printemps comme hiver. Car 
malgré les circonstances, elle ne 
perd pas de vue son objectif, les jeux 
de 2012, pour lesquels elle est prête à 
demander un congé sans solde. Avec 
une pointe d’amertume : «on se sent 
moins suivi que les valides, on nous 
donne moins de moyens». On pour-
rait presque croire que le mouvement 
sportif cherche moins à récompenser 
l’effort et la volonté que la médiati-
sation…
Le mot de la fi n à l’une de ses su-
périeures de l’Infa, l’organisme de 
formation qui l’a embauchée : «elle 
a vraiment du courage, elle mérite 
qu’on parle d’elle».

S.P.

photo Yves PETIT
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Une thèse de doctorat est un exer-
cice long, solitaire et pas forcé-
ment mis en valeur à la hauteur 

du travail fourni et de l’apport résultant 
en termes de recherche. En créant il y a 
6 ans les prix Jeune docteur et A’Doc, 
l’association A’Doc a voulu contribuer 
à «valoriser la jeune recherche en Fran-
che-Comté». Une initiative bienvenue 
puisque l’Université, la Région et la 
Ville de Besançon soutiennent ces prix. 
La Région participe par exemple au fi -
nancement de ces prix. Le premier ré-
compense deux docteurs, sous la forme 
d’un soutien à la publication de la thèse 
ou d’une aide fi nancière. Le second vise 
à valoriser le travail en cours des jeunes 
doctorants. Chaque année, huit lauréats 
sont récompensés par une publication 

de leur article aux Presses Universitai-
res de Franche-Comté et par une contri-
bution fi nancière de 600 ou 300 euros. 
Ces lauréats sont issus des quatre éco-
les doctorales de l’Université (HES, LP, 
LETS, SPIM), qui ont vu l’an dernier le 
nombre de docteurs augmenter de 4 % 
contre, 2,7 % au niveau national.
Dix prix ont donc été remis pour cette 
année et les domaines concernés mon-
trent l’éclectisme et la richesse de la re-
cherche en Franche-Comté :
- les deux prix jeunes docteur 2010 :
Brahim Tamadazte pour son doctorat au 
sein de l’Institut Femto-ST et de l’école 
doctorale Spim. Sa thèse fi nancée par 
un projet européen du CNRS porte sur 
la vision 3D et la commande par asser-
vissements visuels pour la micromani-

pulation et le microassemblage. 
Ayant reçu la mention très ho-
norable, il espère séjourner dans 
le meilleur laboratoire interna-
tional dans le domaine de la mi-
crorobotique et de la vision par 
ordinateur, situé à Zürich.
Almudena Sanahuja pour son 
doctorat au sein du laboratoire 
de psychologie et de l’école 
doctorale LETS. Psychologue 
clinicienne en institution, elle 
a obtenu sa thèse avec mention 
très honorable avec les félici-
tations du jury. Elle porte sur 
le réaménagement, par le biais 
de l’esthétique, de l’enveloppe 
psychique chez l’adolescente 
obèse en perte de poids.

- les prix A’Doc 2010 :
Carole Henry prépare un doc-
torat en biologie moléculaire 
sur la molécule CD20 humaine, 

dont le but est de réduire les résistances 
au traitement utilisé pour soigner des 
hémopathies. 
Pierline Tournant mène des recherches 
sur l’impact des infrastructures ferro-
viaires de la LGV sur deux espèces de 
chauves-souris. 
Géraldine Gonon travaille dans le do-
maine de la chimie sur la propagation 
du stress biologique des cellules irra-
diées aux cellules non-irradiées. 
Mohamed Oubal prépare un doctorat en 
physique sur la réactivité des particules 
de suies émises par les avions lors de 
la combustion du kérosène, pouvant 
notamment conduire à la formation de 
nuages qui s’ajoutent à la couverture 
nuageuse naturelle et qui en augmen-
tent l’impact sur le climat. 
Audrey Valin a choisi les jeux de hasard 
comme objet de recherches sociologi-
ques. 

Emmanuelle Cournarie aborde le passa-
ge de l’horlogerie aux microtechniques 
à Besançon, avec une approche socio-
anthropologique. 
Gaël Guerlesquin s’intéresse à l’ergo-
nomie et au design, dans le but de les 
intégrer dans la conception des pro-
duits, dans le cadre d’un doctorat de 
mécanique.  
Kanty Rabenorosoa effectue des recher-
ches en automatique et robotique sur de 
nouveaux principes et cellules micro-
robotiques pour le micro-assemblage, 
avec une application portant sur l’as-
semblage automatisé des microbancs 
optiques.  

Région10

L’association A’Doc
A’Doc est une association de loi 1901, regroupant des étudiants en master, des doctorants et des jeunes docteurs de l’Université de Franche-Comté, toutes disciplines 
confondues. 
Son but est de valoriser les compétences et les recherches des jeunes chercheurs, de les informer sur l’enseignement supérieur, la recherche et le doctorat (fi nancement, 
offre de thèse, emploi…), de créer une dynamique en faveur de ses membres. Elle leur sert aussi d’intermédiaire et de soutien pour les aider dans leurs démarches (par 
exemple : avec leurs laboratoires ou leurs écoles doctorales). 
Outre les prix, l’association A’Doc organise chaque année un forum sur le doctorat. Elle a réalisé un guide du doctorat en partenariat avec l’université. Elle participe à 
nombreuses manifestations organisées par celle-ci, comme les journées portes ouvertes et le salon des masters. A’Doc représente les doctorants au sein du conseil scien-
tifi que de l’Université de Franche-Comté et fait partie du réseau national d’associations de jeunes chercheurs, la confédération des jeunes chercheurs (CJC). 
Infos : http://adoc.univ-fcomte.fr. Contact : adoc.fcomte@gmail.com

Des prix pour les jeunes docteurs
Ils contribuent à la richesse de la recherche et au rayonnement de l’Université. 
Depuis 6 ans, une initiative de l’association A’Doc valorise leur travail.

Photo Laurent Cheviet/KR Images presse

Brahim Tamadazte et Almudena Sanahuja, les deux 
docteurs récompensés en 2010

Photo  Laurent Cheviet/KR Images presse

Huit doctorants primés. Parmi eux, de g. à dr. Carole Henry, Emmanuelle Cournarie, 
Mohamed Oubal et Gaël Guerlesquin
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Jessica Cargill,
Jessica Cargill, 29 ans, est 
venue de Suisse pour deve-
nir licenciée du Club Sau-
vegarde à Besançon. Elle 
reste sur deux premières 
places en coupe de France 
de karaté.

Nicolas Brie,
Nicolas Brie, 17 ans, apprenti au LP Condé à 
Besançon, a remporté le championnat de Fran-
ce du dessert.

LCB 
cosmétiques 
Laëtitia Couix (25 ans) et 
Cyril Barbier (26 ans) créent 
l’entreprise LCB cosméti-
ques qui propose des pro-
duits de beauté à base bio.

Xian Xue,
Xian Xue, 27 ans, est venue 
de Shanghai pour étudier le 
français et l’histoire de l’art 
à Besançon. Avant de ren-
trer, elle a organisé l’exposi-
tion «Traffi c – art highway», associant artistes chinois et 
francs-comtois.

11

Dossier >>>
Pour clôturer cette année scolaire et universitaire, petit retour 
sur les 9 numéros de TOPO parus depuis le mois de septembre. 
Et rendez-vous à la rentrée pour le numéro 206.

Rétrospective

saison 2009-2010

Les 
Unes

Chaque mois le portrait d’un ou plusieurs francs-comtois âgés de 15 à 30 ans

Jeunesse de 
Franche-Comté

TOPO 196, octobre 2009

TOPO 196, décembre 2009

TOPO 202, avril 2010

TOPO 203, mai 2010

TOPO 203, juin2010

TOPO 201, mars 2010

TOPO 199, janvier 2009

TOPO 197, novembre 2009
AKT radio,
Derrière Julien Durlot, une di-
zaine de lycéens bisontins ont 
créé une radio web pour les 
jeunes et une junior associa-
tion pour lui servir de support.

Cabanes 
des Grands Lacs 

Gaspard de Moustier, 25 ans, 
créateur du site touristique des 
«Cabanes des Grands Lacs», est parti dans un voyage humani-
taire à moto avec son cousin Guillaume de Dampierre.

Païobo,
Céline Cucherousset et Maxime 
Chevasson, deux étudiants de 
l’UFR STGI de Montbéliard ont 
lancé Païobo, site visant à favoriser 
l’hébergement de courts séjours à 
moindre coût ; entre étudiants. 

Le Comptoir 
de la Nature,
Pierre et François Re-
nevier, deux frères de 

33 et 26 ans, ont créé le Comptoir de la Na-
ture, magasin de produits exclusivement bio 
à Besançon.

Djamila Haddouch,
Djamila Haddouch s’est lancée 
à Besançon dans la danse orien-
tale : sous le nom de Sorahia, 
elle propose, cours, stages et 
animations.photo LaurentCheviet/KR Images presse

photo LaurentCheviet

photo LaurentCheviet

photo Yves PETIT

photo Yves PETIT

photo S.Daval

photo Yves PETIT



pa
ge Dossier12

Métiers

Les bons plans

Internet

Ingénieur 
en microtechniques
Un marché porteur qui est aussi 
une spécialité en Franche-Comté, 
avec des applications dans les 
transports, le biomédical, l’éner-
gie, la mesure et le luxe. Et des 
emplois qui passent par des étu-
des de haut niveau.

Animateur touristique
Un secteur fl orissant et des emplois 
mais souvent en CDD ou saison-
niers. Du coup, il vaut mieux être 
polyvalent et polycompétent.

T e c h n i c i e n 

audiovisuel
Un métier qui attire 
mais où l’on ne peut 
plus se former sur le 

tas. Spécialisé dans ce domaine, le lycée Viet-
te, à Montbéliard, annonce un excellent taux 
d’insertion professionnelle.

TOPO 196, octobre 2009

TOPO 196, décembre 2009

TOPO 202, avril 2010

TOPO 203, mai 2010
TOPO 203, juin2010

TOPO 201, mars 2010

TOPO 199, janvier 2009

TOPO 197, novembre 2009

Educateur 

spécialisé
Le social est un secteur 
vocationnel s’il en est, 
où l’on travaille avec 

des populations en diffi culté. Mais les débou-
chés actuels sont importants.

Gendarme
On recrute encore 
dans la gendarmerie, 
un corps qui regrou-
pe de nombreuses 
professions, d’élec-
tricien à cuisinier en 
passant par mécanicien et informaticien.

Contrôleur et conducteur 

de travaux publics
Les uns travaillent pour l’Etat, les 
autres pour les entreprises privées. 
Mission : le suivi et le contrôle des 

chantiers. Des métiers à responsabilité relativement acces-
sibles.

Technico-
commercial
Un métier à double 
casquette où il y a en-
core du travail, malgré 
la crise. A condition 

d’être volontaire, autonome et mobile.

Technicien du diagnostic
Le marché du diagnostic énergé-
tique est encore balbutiant, mais 
avec les préoccupations liées aux 
ressources énergétiques et au déve-
loppement durable, on peut prévoir 
un gisement d’emplis à venir.

Rappel des sites pratiques, 
utiles, étonnants sélectionnés 

par TOPO

Cinéma
http://leslutins.com

Citoyenneté/Société
www.aidh.org

www.ideesplus.org

Emploi
www.industrie-recrute.com

www.apec.fr
www.pole-emploi.fr

www.keljob.com

Culture
www.cancoillottefolk.com
www.addim-haute-saone.fr

Formation
www.notetondiplome.fr
www.ac-besancon.fr/pol

www.lecanaldesmetiers.tv
www.franceapprentissage.fr

Franche-Comté
www.doledujura.fr

www.conservatoire-botanique-fc.
org

www.la-haute-saone.com
www.cg70.fr

Logement
www.appartager.com

Loisirs
www.tv-replay.fr

Musique
www.lagrosseradio.com

Santé
www.simu-alcool.com

Sorties
www.yaquoiceweekend.fr

www.lecomtois.com

Transports
www.envoituresimone.com
www.motilib.fr

Vie quotidienne
www.malistedecourses.net

www.zepass.com
www.energiemoinschere.com

www.co-clic-co.com
www.telecom-infoconso.fr

www.meilleurtaux.com
www.looneo.fr

- Odyssée Agri, organisme proposant des stages, séjours et jobs agricoles dans le monde entier 
(www.odyssee-agri.com, 02 43 08 53 12)
- Le fonds de soutien aux initiatives étudiantes et les bourses culture action 
(Maison des étudiants, 03 81 66 51 78 ; Crous, 03 81 48 46 62 et www.crous-besancon.fr)
- Au Pair Fly propose des séjours au pair aux Etats-Unis d’une durée de 12 mois pour les fi lles de 18 à 26 ans. Le 
voyage est pris en charge et en plus d’être nourries et logées en famille, les jeunes fi lles reçoivent 195 dollars par 
semaine. 
Au Pair Fly, 04 37 65 70 83 et www.aupairfl y.com
- RéAJIR, guichet pour l’emploi agricole dans le Jura : 03 84 35 14 51
 - Apprendre une langue étrangère à domicile avec «les Langues à la maison» 
(03 81 50 22 17, www.les-langues-a-la-maison.fr)
- Consultations juridiques gratuites avec Franche-Comté Consommateurs et la carte Avantages Jeunes 
(03 81 83 25 80 ; www.fc-consommateurs.org)
- Aides aux études du Conseil général de Haute-Saône 
(03 84 95 70 70, www.cg70.fr)
- Ecran mobile, le cinéma itinérant à la campagne 
(www.laligue-fc.org)
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Les Dossiers

Cartes postales

De la Franche-
Comté au Qué-
bec
Cinq programmes, 
dont le dispositif 
«Franche-Comté – 

Québec» fi nancé par le Conseil régional, permet-
tent aux jeunes de la région d’effectuer études, sta-
ges professionnels ou séjours au Canada.

La Franche-Comté au bord de l’eau
C’est l’une des régions françaises où l’on trouve le 
plus de lacs et cours d’eau. Ce qui offre de multiples 
possibilités de promenades, pique-niques, baignades, 
activités nautiques, tourisme fl uvial ou pêche.

Comprendre l’assurance
Un dossier pour aider à maîtriser les 
notions principales de l’assurance, tel-
les que bonus-malus, franchise, délai 
de carence, tiers, etc avec des focus sur 
le logement, le sport, la route et le re-
fus d’assurer.

TOPO a 20 ans
Un numéro spécial qui re-
trace 20 années de TOPO, 
refl et de changements de 
société qui ont vu apparaî-
tre Internet, les téléphones 
portables, les consoles de 
jeux, l’euro, le développe-
ment durable, etc.

TOPO 196, octobre 2009

TOPO 196, décembre 2009

TOPO 202, avril 2010

TOPO 202, février 2010

TOPO 203, mai 2010

TOPO 203, juin2010

TOPO 201, mars 2010

TOPO 199, janvier 2009

TOPO 197, novembre 2009Economies, découvertes, le réfl exe Avantages Jeunes
Depuis 15 ans, la carte Avantages Jeunes est de plus en plus utilisée par les moins de 30 ans. Sa recette 
: à la fois un coup de pouce fi nancier en permettant des économies dans tous les domaines et une source 
de découvertes avec des offres gratuites ou à coût très faible dans la culture, les sports, les loisirs.

Vingt ans à l’écoute des jeunes
Le réseau information jeunesse de Haute-Saône a vu 
le jour en 1990 avec la naissance du Cij de Vesoul. 
Aujourd’hui il compte 7 structures et multiplie les 
initiatives en direction des jeunes.

Ecrans, une nouvelle addiction ?
Entourés d’écrans (consoles de jeux, téléphones portables, or-
dinateurs, TV), les jeunes d’aujourd’hui se sont approprié les 
nouvelles technologies avec une grande facilité. Y a-t-il des 
risques ? Pour l’instant, seul Internet est le biais de pratiques 
addictives avérées.

Théâtre, l’envers du décor
Petit voyage au cœur du théâtre à la 
rencontre des professions «cachées» du 
spectacle vivant, techniciens et adminis-
trateurs qui oeuvrent à la bonne marche 
des scènes, des représentations, de la dif-
fusion culturelle et artistique.

Un portail pour tous les jeunes francs-
comtois
Le Crij de Franche-Comté a été chargé de mettre 
en ligne un portail d’information tous azimuts. 
L’adresse www.jeunes-fc.com vient en réponse à 
une demande largement formulée lors des rencon-
tres de la jeunesse. Elle regroupe les contributions 
de plus de 6000 organismes de la région en lien 
avec la jeunesse.

«L’un des dragons du pont des Dragons, 
animal fantasmagorique symbole de la 
ville». Aurélien Guy, 25 ans, d’Andel-
nans, a effectué un stage Leonardo en 
Slovénie, en tant que chargé de projets 
de coopération décentralisée.

«La Ciutat de las artes y de las ciencias, 
de loin mon endroit favori ici, surréa-
liste». Sandra Lameiras, 26 ans, a suivi 
un stage Eurodyssée d’assistante RH 
en Espagne. 

«Les façades des bâtiments de la capi-
tale – classée au patrimoine mondial de 
l’Unesco – sont typiques de la Renais-
sance». Sébastien Vouillot a effectué un 
stage Eurodyssée en 2004 aux Açores.

«Photo du château Frontenac». Yannick 
Pissenem, 27 ans, originaire de Vesoul, 
en stage dans une agence de voyage 
aux Coteaux, à côté de Québec.

TOPO 196, Ljubljana TOPO 197, Valence TOPO 198, 
Angra do Heroismo TOPO 203, Québec
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Le Peja, «super programme pour bouger»
Par l’intermédiaire du Programme européen jeunesse en ac-
tion, 16 jeunes hauts-saônois ont effectué une action d’échan-
ge avec des jeunes roumains, basée sur l’environnement.

14Dossier

Mobilité internationale
Des expériences 
enrichissantes
Aurélie, Félix, Elise, 
Alexandre, Astrid, Julien, 
Alain témoignent de leurs 
passages au Québec et de 
ce qu’ils en retirent

Trois jours à Berlin
Seize apprentis du CFA académique Montjoux à Be-
sançon ont participé au voyage carte Avantages Jeunes 
dans la capitale allemande. Ils en ont ramené des sou-
venirs et une exposition photo.

Elodie Bourgoin
A 25 ans, elle a effectué un stage Leo-
nardo en Angleterre et un stage Euro-
dyssée en Belgique. Ce qui lui a permis 
de côtoyer la fi ne fl eur de sa profession, 
fl euriste.

TOPO 196, octobre 2009

TOPO 196, décembre 2009

TOPO 202, avril 2010

TOPO 203, mai 2010

TOPO 203, juin2010

TOPO 199, janvier 2009

TOPO 197, novembre 2009
Carmen Vicent Martin
Cette jeune espagnole a effectué un stage suivi d’un CDD 
au Crij de Franche-Comté et en a profi té pour découvrir 
la région. «Je trouve qu’Eurodyssée mérite d’être mieux 
connu».

Des volontaires pour le développement des entreprises
Focus sur le VIE et le moyen d’y postuler

Un passeport qui incite 
à la mobilité

«Agitateurs de mobilité» est un fascicule 
créé par les étudiants internationaux de Be-
sançon qui recense toutes les possibilités 
de séjours à l’étranger.

Ils créent en Franche-Comté
Ils ont dit

Quelques articles pour mettre en lumière de 
jeunes artistes francs-comtois :
Sismo, créateur de l’association Lunar-
mouth, du label Tori records et auteur electro 
responsable de l’album World recycling 
(TOPO n°197)
D-Clic et BC All Stars, 2 groupes belfortains 
unis dans un CD commun Pih-Poh, musicien 
hip-hop belfortain
Guillaume Perrot, auteur d’un recueil de 
nouvelles «ufologiques» (TOPO 198)
Céline Boyer, artiste graphique et photogra-
phe (TOPO 199)
Yann Morel, guitariste et créateur du studio 
d’enregistrement le Cube (TOPO 201)
Clara Yucatan, groupe pop (TOPO 203)
My Lady’s House, groupe folk (TOPO 204)

«Cela fait 5 ans que j’utilise la carte Avantages Jeunes. Elle n’est pas très chère et se rentabilise vite. On peut faire 
de belles économies dans l’année» (Arthur, 19 ans)
«Le portail de la jeunesse m’apparaît agréable à regarder, coloré, interactif. Les petites annonces gratuites, les 
logements pour étudiants, les idées de sorties et de concerts sont des rubriques sympas». (Benoît, 21 ans)
«Je pense que si on veut quelque chose, on y arrive, surtout quand on est jeune, on a le champ libre pour proposer 
des idées» (Xian Xue, 27 ans)
«On est très en retard. En Allemagne, ils sont 30 % à manger bio. En France, on est 4,5 %». (Pierre, 33 ans).
«Dans les énergies renouvelables, ce n’est pas encore évident de trouver du travail. Ce sont surtout les métiers du 
bâtiment qui sont concernés»  (Ozan, 26 ans).
«Pour le contact humain, le dépaysement et le nouveau regard que cela donne, je conseille à n’importe quel 
jeune de tenter l’expérience d’un stage au Québec. A condition de vouloir sortir de ses préjugés et d’avoir l’esprit 
ouvert». (Alexandre, 28 ans).
«Le karaté est un sport mais aussi un état d’esprit basé sur le respect et la discipline. Il m’a aidé à me canaliser, à 
m’équilibrer, à me contrôler». (Jessica, 29 ans)
«Le bio peut aussi être agréable. Ce n’est pas parce que c’est bio que la clientèle ne veut pas de nouvelles textures, 
de nouveaux parfums». (Cyril, 26 ans)
«Eurodyssée a été un tremplin, un moyen de rencontrer des personnes exceptionnelles et de faire des contacts 
professionnels et sociaux solides» (Elodie, 25 ans)
«Je me suis orientée vers la verrerie pour le côté créatif, la magie, l’unicité des objets». (Mélodie, 18 ans)

Pour plus d’infos retrouvez tous ces articles dans les 
numéros de TOPO archivés sur www.jeunes-fc.com 
ou demandez-les par mail à topofc@gmail.com
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Anim’été jeunes est un programme d’animations très diversifi ées pour ceux qui 
passent les vacances à Besançon.

D’autres idées pour l’été
Guitare

La MPT des Lons Traits à Pon-
tarlier propose un stage d’initia-
tion à la guitare du 5 au 9 juillet. 
Renseignements 03 81 46 52 24, 
www.mptlongstraits.fr

Baume-les-Dames 

Un concours de peintres ama-
teurs (enfants, juniors et adul-
tes), des concerts, des contes, 
de la danse :»Artistes en pays 
baumois» est une animation pro-
posée les 10 et 11 juillet à Bau-
me-les-Dames. Infos, règlement 
et inscriptions pour le concours 
: offi ce de tourisme, 8 rue de 
Provence (03 81 84 27 98, www.
cc-paysbaumois.fr)

Baume-les-Messieurs

Le 3 juillet sortie découverte de 
la spectaculaire reculée de Bau-
me-les-Messieurs et de ses espè-
ces emblématiques : les faucons 
pèlerins et les écrevisses à pat-
tes blanches. Renseignements, 
CPIE de la Bresse du Jura, 03 84 
85 12 75

Nature

Les associations de la maison 
de l’environnement de Franche-

Comté ont concocté un pro-
gramme d’animations pour tous 
pour mieux connaître la nature 
environnante : conférence, sor-
ties, chantiers nature ont au 
programme tout l’été. A la dé-
couverte des insectes le 3 juillet 
à Besançon ou le 22 à Grande 
Rivière (39), connaître les polli-
nisateurs le 23 à la Rivière Dru-
geon (25), créer une mare dans 
son jardin, le 3 août à Domblans 
(39) sont quelques exemple par-
mi d’autres. Infos complètes sur 
www.maison-environnement-
franchecomte.fr

Nature (2)

Le service Espaces verts de la 
Ville de Besançon poursuit du-
rant l’été son programme d’ani-
mations avec notamment des 
balades en calèche organisées 
tous les dimanches dans la forêt 
de Chailluz. Mais aussi une dé-
couverte des plantes au jardin 
botanique (4 juillet), un stand à 
Vital’été à la Malcombe du 12 au 
16 juillet, du 26 au 30, une ani-
mation plantes carnivores le 18, 
des infos sur le potager le 21, 
etc. renseignements, 03 81 41 
53 14. Programme téléchargea-
ble sur www.besancon.fr

Vacances 

La Ligue de L’ enseignement et 
Vacances pour tous proposent 
de nombreuses formules de va-
cances :
- pour enfants et adolescents, en 
France et à l’étranger encadrés 
par des animateurs qualifi és.
- pour adultes, en familles, en 
couple ou entre amis, en pen-
sion complète, en demi-pension 
ou en location dans nos villages 
vacances, en gîtes, à l’hôtel, en 
bungalows...
Les  brochures peuvent être de-
mandées gratuitement sur de-
mande au 03 81 25 06 40.

Pavillon des sciences

Cet été le centre de culture 
scientifi que situé à Montbéliard 
(Près la Rose) propose deux ex-
positions temporaires «Séismes, 
tsunamis, vivre avec le risque» 
et «Jeux sur Je», jusqu’au 5 sep-
tembre. La première explore à 
travers une série de maquettes 
et d’expériences les mécanismes 
géologiques. Une plateforme vi-
brante simule quelques grands 
séismes de différentes magni-
tudes. Dans la seconde, quinze 
tables sont consacrées à un jeu 
de société choisi  pour les atouts 
et compétences qu’il sollicite. Le 
sujet de l’exposition n’est pas le 

jeu mais le joueur : ses capaci-
tés à créer, à innover, à mettre 
en place une stratégie, à gérer 
une crise, à coopérer avec les 
autres pour arriver au terme 
de la partie. Un temps fort est 
prévu le 16 juillet de 14 à 18 h: 
village Kapla, 16 000 planchet-
tes pour tout construire. Infos, 
03.81.91.46.83, www.pavillon-
sciences.com

Quelques expositions : 

Du 4 juin au 6 septembre, la 
saline royale d’Arc-et- Senans, 
en collaboration avec le musée 
Gustave Courbet d’Ornans, pro-
pose une exposition sur 2 fi gures 
franc-comtoises, précurseurs, 
dans leurs œuvres, du socialis-
me français : le philosophe Pier-
re-Joseph Proudhon et l’artiste 
Gustave Courbet. 
installation Benoît Huot à l’ab-
baye de Baume-les-Dames du  
juin au 29 août

«Scènes de la passion du Christ 
ou l’histoire et la restauration 
d’un panneau nordique du XVIe 
siècle d’après Dürer» du 23 
juin au 3 octobre au musée des 
beaux-arts de Dole
Nouvelle vague, expo réunissant 
7 artistes contemporains du 4 
juin au 19 septembre au musée 
des beaux-arts de Dole
«Carrousel» de Hiraki Sawa du 
19 juin au 26 septembre au mu-
sée des beaux-arts et d’archéo-
logie et au musée du temps à 
Besançon.
«Juste de passage» réunit 10 
artistes contemporains au 19, 
centre régional d’art contempo-
rain de Montbéliard, du 26 juin 
au 22 août
«le Voyage» du 8 mai au 26 sep-
tembre à Montbéliard (musée du 
château et musée d’art et d’his-
toire)

Mardis d’accueil

Des visites insolites au cœur du 
patrimoine de Montbéliard, Va-
lentigney et Fesches-le-Châtel, 
avec dégustation de produits 
régionaux, sont organisées entre 
le 6 juillet et le 24 août. Inscrip-
tions et informations à l’offi ce de 
tourisme, 03.81.94.45.60.

L’été bisontin

Rester sur place n’est pas 
synonyme d’inactivité, 
au contraire. La direc-

tion de la  Vie des quartiers et 
les maisons de quartier (Gret-
te-Butte, Planoise, Montrapon-
Fontaine Ecu) ont concocté un 
programme qui doit permettre à 
chacun de trouver une occupa-
tion, un loisir, un sport qui lui 
conviennent. Sur place, toutes 
sortes d’activités de loisirs (vi-
déo, danse, graff, mix, tournoi 
de jeux vidéo) ou sportives 
(VTT, tournois de foot, esca-
lade…) sont associées à des 
possibilités de sorties à la jour-
née ou à la semaine : des sorties 
canoë, piscine, escalade, par-
fois terminées par un barbecue ; 
d’autres plus culturelles comme 

Châlon dans la 
rue le 23 juillet 
ou le château de 
Haut Koenigs-
bourg le 18 août à 
des prix très mo-
diques (à partir de 
4 euros la sortie).
Sur de plus lon-
gues périodes, on 
peut noter sept 
séjours organisés 
durant l’été, dont 
3 accessibles aux 
plus de 15 ans : 
«summer street» 
à Montpellier du 4 au 11 juillet, 
équitatiotn dans le Jura du 9 au 
13 août et canoë dans la vallée 
de la Loue du 23 au 27 août. Là 
encore, des tarifs accessibles, à 

partir de 20 euros le séjour.
Enfi n Vital’été se tient à la Mal-
combe tout l’été : accès libre et 
gratuit tous les jours à des es-
paces sportifs ou à des espaces 
activités pour les familles. Du 

côté du quartier St-Claude et de 
Granvelle, des stages sportifs 
sont proposés aux plus de 15 
ans (5 au 30 juillet et 23 au 27 
août).
Et pour ceux qui ne trouveraient 

pas satisfaction, il es tou-
jours possible de s’adresser 
aux animateurs jeunesse de 
la ville, présents pour ac-
compagner, informer, orien-
ter, aider dans la recherche 
de fi nancement les jeunes 
qui veulent organiser des va-
cances plus autonomes.

Infos et inscriptions dans les 
structures d’animation jeu-
nesse et www.besancon.fr

Expo autour de Courbet à Arc-et-
Senans
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Festival du fi lm de jeunesse (cinéma)
Dates : 30 juin au 20 juillet
Lieu : Dole (39)
Programme : séances en salle et en plein air, 
ateliers de pratique, concours de jeunes réa-
lisateurs
Cet été, le festival fête son 10e anniversaire 
et propose une thématique «J’ai 10 ans !» qui 
regroupe les dix meilleurs fi lms des précéden-
tes éditions. Une sélection complétée par 11 
fi lms évènements : plusieurs avant-premières 
en présence des réalisateurs (dont la venue 
du réalisateur italien Cristiano Bortone), deux 
séances Découverte de jeunes réalisateurs, 
une soirée spéciale autour de Sylvain Chomet, 
une journée sur les coulisses du cinéma et de 
nombreuses autres animations... Le festival 
propose également plusieurs ateliers pour en-
fants afi n de mettre en pratique la réalisation, 
le maquillage, les effets spéciaux, le bruitage 
ou le cinéma d’animation. Enfi n, 4 séances en 
plein air gratuites avec un point d’orgue le 9 
juillet sous forme de déambulation de rue fes-
tive et théâtrale autour du conte.

Infos complètes sur http://mjcdedole.chez.
com ou 03 84 82 00 35

D’entrée, ce nouveau 
festival place la barre 
haut :  The Young 

Gods, Nosfell et Le Peuple 
de l’Herbe en têtes d’affi che 
mais aussi 7 autres concerts 
en deux jours avec des noms 
qui assurent de prestations 
scéniques effi caces faisant la 
part belle au rock et à l’electro 
: Ventolin, Membrane, Hell-
bats, nÄo Live Band. «C’est 
vraiment un choix annonce 
Gilles Dirand, de la fédéra-
tion Hiéro Haute-Saône, celui 

de ne pas faire un petit festival 
de campagne, mais quelque 

chose qui ait vrai-
ment de l’allure». 
Ajouter un site 
agréable, la base 
loisirs de la Saline 
qui peut accueillir 
1500 personnes 
et voilà une belle 
promesse pour 
le dernier week-
end d’août. «Cela 
vient à la suite des 

actions de terrain que l’on a 
menées depuis 10 ans. C’est 
une volonté d’animer un peu 

plus le Pays des Vosges saô-
noises, avec l’idée de bouger 
sur le territoire. On le fait 
d’abord à Lure mais l’année 
prochaine ce sera ailleurs». 
La date ? «On a tenu compte 
du calendrier, en cherchant à 
se caler sur un créneau dispo-
nible, entre le Chien à plumes 
et Swimming poule». Ren-
dez-vous est pris : les 27 et 
28 août, c’est du côté de 
Lure que cela se passe.

Hierock’sounds, nouveau festival de belle allure

En juillet, août, septembre ça bouge en Franche-Comté. Outre les grands festivals Jazz en Franche-Comté, Eurockéennes (voir pp.20 
et 21) et un peu plus tard le festival international de musique, une multitude de rendez-vous festifs sont proposés. Calendrier.

The Young Gods. Légende. Suisses. 
Electro. Rendez-vous : 28 août.

27 août,
Matier, Plus Guest, George Sound, 
Le Peuple de l’Herbe, Ventolin. 
28 août,
Membrane, Hellbats, nÄo Live 
Band, Nosfell, Young Gods.
Tarifs, infos, billetterie : 
www.myspace.com/hierocksounds

Hierock’sounds, 
le programme :

L’été des festivals

Les Petites fêtes de Dionysos 
(littérature)
Lieu : Arbois et Pays du Rever-
mont (39)
Dates : 1er au 4 juillet
Programme : lectures, conver-
sations, concerts, balades, dî-
ners, dégustation, librairie, en 
compagnie du philosophe Paul 
Audi, de l’historien Patrick 
Boucheron, du musicologue 
Gérard Zuchetto et des écrivains 
Béatrice Commengé, Mercedes 
Deambrosis, Maylis de Keran-
gal et Christophe Pradeau.
Infos : http://crlfranchecomte.
free.fr et 03 81 82 04 40

Les Pluralies (musique et arts 
de la scène)
Lieu : Luxeuil (70)
Dates : du 6 au 10 juillet
Programme : Raphaël, Pier-
poljak, les Berthes, Sokan, «le 
Mariage de Figaro», etc.
Infos : www.pluralies.net et 06 
89 63 58 54

Idéklic (pour l’enfant)
Lieu : Moirans-en-Montagne 
(39)
Dates : du 13 au 16 juillet
Programme : contes, théâtre, 
cirque, musique et ateliers créa-
tifs pour enfants
Infos : www.ideklic.fr et 03 84 
42 00 28

La Guerre du Son (musiques 
actuelles)
Lieu : Landresse (25)
Dates : 16 et 17 juillet
Programme : Madjive, Black 
Bomb A, Nada Surf, MXD le 
16, Tennisoap, Sebastian Sturm, 
Headcharger, Shaka Ponk, 
Aqme le 17.
Infos : http://laguerreduson.ji-
mdo.com

Musique et mémoire (baro-
que)
Lieu : Pays des Vosges saônoies 
(70)
Dates : 16 juillet au 1er août
Programme : la richesse du 
baroque dévoilée à travers des 
concerts dans des lieux du pa-
trimoine (églises, basiliques, 
chapelles, temples) et quatre 
conférences sur l’histoire du 
baroque.
Infos : www.musetmemoire.
com, 03 84 49 33 46

Bouche à oreille (musiques et 
gastronomie)
Lieu : Petite Montagne (39)
Dates : du 21 juillet au 1er août
Programme : Moussu T, Marc 
Perrone, A Filetta, soirée celti-
que, etc.
Infos : www.festival-jura.com 
et 03 84 85 47 91

Bancs publics (spectacle vi-
vant)
Lieu : Franche-Comté
Dates : du 1er au 23 juillet
Programme : Juliette, Jérôme 
Thomas et Jean-François Baëz, 
Madeleine Besson, Pagnozoo, 
«Midi à ta porte», Agnès De-
bord
Infos : www.franche-comte.fr

Festicaves (musiques actuel-
les)
Lieu : Arbois (39)
Dates : 23, 24, 25 juillet
Programme : les Berthes, N1Sk, 
Marzikos le 23, Macadam Ba-
zar, Naif, Babayuga le 24, 
Wuiwa le 25.
Infos : www.myspace.com/fes-
ticaves, 03 84 25 24 77

Les Nuits de Joux (théâtre)
Lieu : Château de Joux (25)
Dates : du 23 juillet au 14 août

Programme : «Roméo et Juliet-
te», «Amphitryon», «la Veuve 
joyeuse», «2 Labiche dans un 
château».
Infos : www.lesnuitsdejoux.fr et 
03 81 39 29 36

Estivales de Saône (musiques 
actuelles)
Lieu : itinérant en Haute-Saône
Dates : du 26 juillet au 21 août
Programme : Christophe Bel-
loeil, Chico Trujillo, Mell + 
Yoanna, Kwal.
Infos : www.lesestivales.com et 
03 84 75 80 29

Festival de la Paille (musiques 
actuelles)
Lieu : Métabief (25)
Dates : 30 et 31 juillet
Programme : 22 groupes sur 
2 scènes, dont Prowpuskovic, 
Thomas Fersen, The Electrix, 
The Washing Machine Cie, Re-
nan Luce.
Infos : www.festivalpaille.fr

Art et artisanat (savoir-faire 
manuel)
Lieu : Ornans (25)
Dates : 31 juillet et 1er août
Programme : une centaine d’ex-
posants de toute la France trans-
forme Ornans en atelier à ciel 
ouvert. Arts du bois, du cuir, du 
métal, de la poterie, du verre, du 
goût, de la composition fl orale, 
du cannage, de la mosaïque, de 
la pierre sont au rendez-vous à 
travers jeux, démonstrations, 
ateliers.
Infos : 03 81 48 94 55 et 03 81 
62 21 50

Festival international de folk-
lore
Lieu : Port-sur-Saône (70)
Date : 9 au 15 août
Programme : 21e édition avec 

des groupes de 
onze nations qui 
proposent musique, 
chant
et danse de leurs 
traditions.
Infos : www.ville-
port-sur-saone.fr et 
03 84 78 18 00

Les Jardins musi-
caux (classique)
Lieu : Arc-et-Se-
nans (25)
Dates : 18 au 22 
août
Programme : 6 
concerts et deux 
installations sono-
res du répertoire classique à des 
créations contemporaines.
Infos : www.salineroyale.com, 
03 81 54 45 45

Swimming Poule (musiques 
actuelles)
Lieu : Baume-les-Dames (25)
Dates : 3 et 4 septembre
Programme : The Elderberries, 
Kaolin, Tom Frager & Gwayav’, 
Missill, Skip the Use, etc.
Infos www.myspace.com/swim-
mingpoule, 03 81 84 27 98

Lons Angeles 2010 (cinéma & 
musique) 
Lieu : Lons-le-Saunier (39)
Dates : du 24, 25 et 26 septem-
bre
Programme : expo sur le cinéma, 
concerts et courts métrages.
Le festival lance également un 
appel aux vidéastes, amateurs 
ou non, souhaitant diffuser 
leur(s) court(s) métrage(s) lors 
du festival. Quelques contrain-
tes : durée maximum 12 minu-
tes, format DVD, date limite 
des envois 15 juillet 2010. Un 
comité de sélection choisira les 

fi lms qui seront diffusés.
Une exposition photos sur le 
thème « Lons, la ville rêvées 
des anges ?», sera constituée de 
clichés envoyés par des photo-
graphes (en herbe ou confi rmés) 
souhaitant s’exprimer sur le 
sujet. Pour participer, envoyer 
les tirages format minimum 
10x14cm et vos tirages avant le 
15 septembre à  Festival Lons 
Angeles, 3 rue Perrin, 39000 
Lons le Saunier
Infos : www.myspace.com/lon-
sangeles, 06.83.89.38.01

Et aussi :
- Léz’Arts Scéniques du 30 
juillet au 1er août à Sélestat 
avec Motörhead, Bad Religion, 
Buzzcocks, the Undertones, 
IAM, Sinsemilia, Toots and the 
Maytals, etc. www.lezartssceni-
ques.com
- le Chien à plumes du 6 au 8 
août à Langres avec Salif Keita, 
Toots and the Maytals, Yules, 
Olivia Ruiz, La Rue Ketanou, 
etc. Infos www.chienaplumes.fr
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U n des dix sites français les
plus visités par la tranche
d'âges des 11-18 ans, d'après

Wikipedia.
Pourquoi un tel succès ?
Parce que ce site réunit quasiment
tous les jeux sortis sur tous les sup-
ports existants (consoles de
salons,portables et PC). Tous ayant
subi un test et un descriptif com-
plet, accompagné d'une aide et d'une
catégorie "cheats codes" visant à
vous débloquer si vous rencontrez

un problème.
Le site contient aussi un forum dédié
à chaque jeu vidéo, qui permet aux
joueurs de discuter à propos de leurs
jeux favoris.
D’autres forums ne concernent pas
essentiellement les jeux vidéo, mais
le sport,la musique,les arts,etc.
N'hésitez pas, lors de votre première
visite à vous rendre sur le 15-18,
un des forums les plus fréquentés
et  mouvementés de France.

T out est dans l’intitulé : pour savoir
ce qui se passe ou s’est passé à
Besançon (et au-delà) en matière

de scène vivante, art, musique, festivals,
cinéma, livres, musées, rencontres culturel-
les et jeune public. Un agenda et un annuaire

sont évidemment présents, mais en plus
on a accès à un mag qui présente des tri-
bunes et éditos, des articles parus dans la
presse, une rétrospective et une revue du
web.

V ous avez envie d’une escapade seul,
en couple ou à plusieurs, vous avez une
destination en tête ou non : en fonc-

tion de divers critères, ce site vous donne des
idées, basées sur les expériences d’autres voya-

geurs. Pour ceux qui sont totalement sans idée,
des exemples de week-ends sont à consulter.
Et puis au retour, apportez votre contribution
au site en décrivant un séjour ou un lieu : les
meilleurs récits sont rémunérés.

www.jeuxvideo.com

Bouger

CultureLoisirs
www.culture-besancon.fr

www.sowetrip.com

D es infos sur les principales mesures
pour les jeunes, des sites et adresses
utiles, des réponses à des questions :

ce site de skyrock vise à informer les jeunes
tous azimuts. Il est aussi très interactifs, inci-
tant les jeunes à s’exprimer à travers réactions,

forums, blogs et profils ou sondages.  Il inclut
également un orienteur virtuel qui permet à cha-
cun de pouvoir trouver une aide indicative en
fonction de ses critères d’âge, de niveau, de
préférences.

Vie quotidienne

www.skyrock.com/waka



Trois frères (Vincent, 
Jean-François et Jean-
Baptiste Zangiacomi) en 

formation serrée qui délivrent 
un excellent hard rock classi-
que (infl uences revendiquées 
: Aerosmith, Foo Fighters, 
Guns’n’Roses) avec quelques 
infl uences progressives. Forts 
d’un album très recommanda-
bles («Awake and dreaming», 
15 titres, sorti l’an dernier), ils 
reviennent d’une tournée au 
Japon effectuée à la mi-mars. 
Une réussite expliquée en par-
tie par l’expérience : les frères 
tournent depuis 1994, notam-
ment sous le nom the Lebows-
ki. Ce qui peut expliquer un ti-
tre comme «the Dude is back». 

Pour les amateurs de metal, 5 
Sexless Years mérite qu’on y 
jette une oreille.  

Site offi ciel :
www.5sexlessyears.com 
Myspace : www.myspace.

com/5sexlessyears 
Facebook : www.facebook.com/
group.php?gid=83967211709 

Album CD 15 titres - Awake 
and Dreaming disponible sur 
Itunes

Les amateurs de musiques acousmatiques, électroniques, 
électroacoustiques, expérimentales s’en réjouissent déjà : 
une nouvelle «Nuit bleue est organisée au mois de juillet 

à la saline royale d’Arc-et-Senans. Les autres peuvent trouver 
matière à expérience unique et originale : la manifestation est 
dédiée à ces musiques mais aussi à la magie de l’écoute noc-
turne, que l’on peut savourer allongé sur un matelas ou transat, 
assis ou couché dans l’herbe, en se promenant ou en somnolant 
voire en dormant : «l’alternance des  moments d’éveil où l’on 
s’aiguise les oreilles, des cycles de sommeil où l’on rêve dans 
le son et des phases intermédiaires où les sensations deviennent 
plus instinctives viendra naturellement enrichir cette exploration 
sonore» selon les organisateurs. En immersion au cœur de diffé-
rents orchestres de hauts-parleurs, muni d’un casque ou de pro-
thèses modifi ant l’audition, chacun peut construire son parcours 
au sein de l’univers sonore de cette 9e édition, assuré par une 
vingtaine d’artistes.

Renseignements : www.nuit-bleue.com

Depuis 29 ans déjà Jazz en 
Franche-Comté se veut le 
rendez-vous des musiques 

nouvelles et improvisées. Si certains 
sont déjà adeptes du genre, pour 
d’autres «musiques nouvelles» est 
une idée un peu fl oue. «C’est tout 
simplement une musique que vous 
ne savez pas encore que vous aimez» 
comme le défi nit Philippe Romano-
ni, directeur artistique du festival. Il 
suffi t donc de «prêter l’oreille et de 
laisser ses a priori au vestiaire», en 
bref de laisser aller sa curiosité.
«Quand on a entendu les premières 
guitares électriques, on était surpris 
et aujourd’hui c’est banal. On peut 
comparer les musiques nouvelles à 
la Formule 1. Nous n’aurions pas 
certaines technologies sur nos voitu-
res de tous les jours si d’autres n’en 
avaient pas fait l’expérience aupara-
vant» précise-t-il.
Jazz en Franche-Comté est donc un 
concentré de recherches, explora-
tions et métissages sonores qui préfi -
gure la musique de demain. «La mu-

sique ne cesse de s’inventer et c’est 
tout à fait nécessaire. Le public doit 
aussi faire vivre ce mouvement per-
pétuel. Il ne faut pas avoir peur de 
ne pas identifi er ce que l’on écoute. 
Au contraire ce sont des émotions 
nouvelles sur lesquelles on peut don-
ner un avis, discuter avec les autres 
spectateurs et même avec les musi-
ciens au cours du festival».
Quelques têtes d’affi ches réjouiront 
les connaisseurs telles que Michel 
Portal, Louis Sclavis ou Tom Rai-
ney. Sans oublier «le coup de coeur» 
du directeur artistique, le duo saxo-
phone-batterie de Gerry Hemingway 
et John Butcher.
La programmation comprend éga-
lement des concerts gratuits à 18h 
pour permettre à ceux qui hésitent 
de découvrir des artistes émergents 
tels que Sophie Agnel, Peter Orins 
ou Michel Mandel. Le jeune public 
n’est pas en reste puisqu’une soi-
rée lui est consacrée avec le concert 
«Piano marteau». Accessible à partir 
de 6 ans ce spectacle associe les élè-

ves du conservatoire de Besançon 
et invite les autres enfants à décou-
vrir l’univers des sons.
Autre concert à noter dans les 
agendas, celui de l’ensemble vocal 
A Sei Voci associé au David Che-
valier Quartet qui interprètera la 
musique de Gesualdo Di Venosa. 
Cette mélodie aux sonorités très 
actuelles a été toutefois été com-
posée au 16e siècle. Preuve que la 
musique a encore de belles inno-
vations à nous faire découvrir.

Katia Mairey

Renseignements et réservations : 
Aspro Jazz  03 81 83 39 09 ou sur 
www.aspro-impro.fr
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John Butcher et Gerry Hemingway, une technique prodigieuse au service de l’émotion, 
le 29 juin au Petit Kursaal de Besançon.

«La musique ne cesse de s’inventer»
Du 28 juin au 3 juillet, Jazz en Franche-Comté vous propose de découvrir ce que sera la musique de 
demain.

5 Sexless Years
– 10 juillet – 

Ils créent en Franche-Comté Nuit bleue 2010

Jazz en Franche-Comté
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Horaires sur www.jeunes-fc.com. Réductions
valables tant que les films sont à l’affiche.

avec la carte Avantages jeunes
2 films à 4 € 50 au cinéma Victor Hugo à Besançon
2 films à 4 € au Colisée à Montbéliard             

Victor Hugo - Besançon 4€50

Colisée - Montbéliard 4€

cetété
Le Premier qui l’a dit
Comédie dramatique italienne (1 h 50) de Ferzan Ozpetek avec
Ricardo Scamarcio, Nicole Grimaudo, Alessandro Preziosi…
Ferzan Ozpetek s’attaque au sujet délicat du coming out. Il situe son his-
toire à Lecce, en Italie, pour deux raisons principales : c’est une région
méditerranéenne où il arrive que plusieurs générations vivent encore sous
le même toit, élément qu’il souhaitait exploiter. Et en second lieu parce
qu’il est fan de la comédie à l’italienne, où le rire franc côtoie les situa-
tions dramatiques.

A partir du 21 juillet au cinéma Victor Hugo, 4,50 euros avec la carte
Avantages Jeunes

Chatroom
Thriller britannique (1 h 27) de Hideo Nakata avec Aaron Johnson,
Imogen Poots, Matthew Beard...

En tournant la série des “Ring”, Hideo Nakata a généré au Japon une
véritable effervescence autour des films d’horreur. “Dark water” l’a
confirmé comme un maître du suspens. Veine qu’il poursuit avec ce thril-
ler autour d’Internet et d’un ado qui ouvre un forum de discussion pour
les jeunes de sa ville.

A partir du 11 août au cinéma Victor Hugo, 4,50 euros avec la carte
Avantages Jeunes

L’Age de raison
Comédie française (1 h 45) de Yann Samuell avec Sophie Marceau,
Jonathan Zaccaï, Marton Csokas...

Troisième film pour Yann Samuell, qui est parti d’une exéprience vécue pour
écrire son scénario : le regret qu’il a eu, à 30 ans, de ne pas avoir écrit ce
qui comptait pour lui à 7 ans. Dans son film, Margaret le fait et reçoit une
lettre d’elle-même le jour de ses 40 ans.

A partir du 28 juillet au Colisée de Montbéliard, 4 euros avec la carte
Avantages jeunes

Toy story 3
Film d’animation américain (1 h 40)  de Lee Unkirch

Le retour de Woody le cow-boy, Buzz l’Eclair et leurs amis jouets confron-
tés à une nouvelle aventure : le départ de leur propriétaire, Andy, pour
l’université.

A partir du 14 juillet au Colisée de Montbéliard, 4 euros avec la carte
Avantages jeunes
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Une soirée pour mettre en valeur les jeunes talents de la région, des 
concerts cultures urbaines, une journée «rencontres’pro jeunesse», un 
village jeunesse, un festival international de sports extrêmes, des expo-

sitions : c’est ainsi que se présente Energie Jeune, nouvel événement de rentrée 
de la Ville de Besançon mené en collaboration avec le Crij de Franche-Comté. 
Et mené avec les jeunes, puisque ceux-ci sont mis à contribution pour faire de 
cet événement un lieu de leur expression artistique et citoyenne : l’un des temps 
forts sera la promotion de leurs talents artistiques, de leurs projets, de leurs 
idées. 
Autour de moments festifs auront également lieu des débats, des échanges, des 
rencontres (entre professionnels, entre jeunes, entre professionnels et jeunes). 
L’ensemble proposé avec l’apport de nombreux organismes travaillant avec 
la jeunesse : le conseil du développement participatif du Grand Besançon, la 
Ligue de l’enseignement, les Francas, le réseau des cultures urbaines (Asep, 
Attila), la Maison de l’adolescent, etc.
Energie Jeune sera une première, appelée à être suivie. Chaque année, un thème 
sera à l’honneur. Pour 2010, il s’agit des cultures urbaines. 

Sortir24
Energie Jeune
du 8 au 12 septembre, Besançon


